


● Suivre la loi de l’Ancien Testament (ex: sabbats, fêtes, nourriture, etc)

● Sujet rarement abordé ou analysé

● Peut sembler noble à première vue

● Populaire au Québec

● Quand on liste tous les versets sur la loi dans le Nouveau Testament, 

ça dépeint un autre portrait

● Il y a même des versets qui semblent se contredire (aboli ou non?!)

● Parti de « 106 versets bibliques sur la loi », triés et analysés



● L'Éternel dit à Moïse: « Monte vers moi sur la montagne et restes-y. Je te donnerai des 
tables de pierre, la loi et le commandement que j'ai écrits pour les enseigner. » - Exode 
24:12

● Moïse resta là avec l’Éternel 40 jours et 40 nuits. Il ne mangea pas de pain et ne but pas 
d'eau. Et l’Éternel écrivit sur les tables les paroles de l'alliance, les dix paroles. - Exode 
34:28

● Vous respecterez mes commandements, vous les mettrez en pratique. Je suis l’Éternel. 
- Lévitique 22:31

● En effet, je te prescris aujourd'hui d'aimer l’Éternel, ton Dieu, de marcher dans ses voies 
et de respecter ses commandements, ses prescriptions et ses règles afin de vivre et 
de te multiplier, afin que l’Éternel, ton Dieu, te bénisse dans le pays dont tu vas entrer en 
possession. - Deutéronome 30:16



● Écoute, Israël! L’Éternel, notre Dieu, est le seul Éternel. Tu aimeras l’Éternel, ton Dieu, 
de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta force. Les commandements que je te 
donne aujourd'hui seront dans ton cœur. - Deutéronome 6:4-6

● Si tu obéis à l’Éternel, ton Dieu, en respectant et en mettant en pratique tous ses 
commandements que je te prescris aujourd'hui, l’Éternel, ton Dieu, te donnera la 
supériorité sur toutes les nations de la terre. - Deutéronome 28:1 (promesse)

● Vous n'ajouterez ni n’enlèverez rien à ce que je vous prescris; vous garderez les 
commandements de l’Éternel, votre Dieu, tels que je vous les prescris. - Deutéronome 4:2 
(Les juifs ont ajouté des lois à profusion autour de la Loi de Dieu!)



Dieu donne donc les 10 commandements à Moïse, pour le peuple juifs (613 règles au total). 
Ça devient le standard moral relié à l’Ancienne Alliance avec Abraham, Isaac et Jacob 
(Israël -> 12 tribus). Ils doivent les suivre et ça vient avec des promesses.

La Loi est donc le nouveau standard des juifs pour être parfait aux yeux de Dieu :

 Transgression de la loi = Péché
 Conséquence du péché = Mort
 Solution A.T. : Ils doivent sacrifier un agneau à Pâques (sacrifice continuel, imparfait, 

toujours à recommencer, la vie est dans le sang, une vie pour une vie)
 Une énorme symbolique là-dedans!
 Jésus viendra plus tard être notre agneau parfait, justifiant / effaçant les péchés de tous 

ceux qui croient en Lui.



https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/894772/jewish/Les-613-Commandements-Mitsvot.htm

« Le Talmud (😅) nous enseigne qu’il y a 613 commandements dans la Torah ; 248 
Commandements Positifs (« fais ») et 365 Commandements Négatifs (« ne fais pas »). »

Quelques exemples:

● Savoir qu'il y a un Dieu, L'aimer, Le craindre, Ne pas profaner son Nom

● Ne pas tenir rancune, Ne pas adorer des idoles en pratiquant le culte qui leur est voué

● Ne pas écouter un faux prophète, Ne pas craindre de tuer le faux prophète

● Ne pas entrer en transe afin de prévoir l'avenir, Ne pas se commettre dans l'astrologie

● Les hommes ne doivent pas porter de vêtement féminin, Ne pas prêter à intérêt, etc



Le peuple d’Israël échoue continuellement, tombe et se souille avec d’autres dieux – Dieu 
fait une promesse de jugement :

● Si seulement ils avaient toujours ce même cœur pour me craindre et pour respecter tous 
mes commandements, afin d’être toujours heureux, eux et leurs enfants! - Deutéronome 5:29

Ensuite, Israël tombe sans cesse, dans tout l’Ancien Testament! Dans Rois, Chroniques, etc. Dieu 
envoi plusieurs prophètes pour les avertir de revenir à Lui (multiples jugements dans l’A.T.)

● Et il me dit: L'iniquité de la maison d'Israël et de Juda est grande au-delà de toute mesure; 
le pays est rempli de meurtres, et la ville pleine d'injustices; car ils disent: L'Éternel a abandonné 
le pays; l'Éternel ne voit rien. Eh bien, mon œil aussi ne les épargnera pas, et je n'aurai point 
de compassion; je ferai retomber leur conduite sur leur tête. - Ézéchiel 9:9-10



…Mais, Dieu leur donne aussi des promesses de rétablissement, à la fin des temps:

Tout comme Romains 11 dira plus tard dans le NT : Dieu enlèvera l’endurcissement de leur cœur à la fin 
des temps, après la complétion du nombre des non-juifs à sauver, tout comme le 6e sceau (Ap. 6-7).
Certaines promesses pour le temps de Jésus (Pentecôte) et d’autres au rétablissement (au Millénium).

● Je vous donnerai un cœur nouveau, et je mettrai en vous un esprit nouveau; j'ôterai de votre corps 
le cœur de pierre, et je vous donnerai un cœur de chair. C’est mon Esprit que je mettrai en vous. 
Ainsi, je vous ferai suivre mes prescriptions, garder et respecter mes règles. - Ézéchiel 36:26-27

● Et il arrivera, après ces choses, que je répandrai mon Esprit sur toute chair; vos fils et vos filles 
prophétiseront; vos vieillards auront des songes, et vos jeunes gens des visions. Et même sur les 
serviteurs et sur les servantes, en ces jours-là, je répandrai mon Esprit. Et je ferai des prodiges dans 
les cieux et sur la terre; du sang, du feu, et des colonnes de fumée. Le soleil sera changé en ténèbres, 
et la lune en sang, avant que le grand et terrible jour de l'Éternel vienne. - Joël 2:28-31 (un chapitre 
clairement adressé à Israël, double accomplissement Pentecôte / Tribulations? 144k)



La Loi et les commandements n’étaient qu’une image, l’ombre des choses à venir, pour nous faire comprendre qu’on est 
tous pécheur sans exception, indignes devant Dieu, et que cette loi intensément lourde était un joug impossible à porter 
(seul Jésus a réussi en fait) et que donc, nous avions tous besoin d’un sauveur.

● Vous qui étiez morts par vos offenses et par l'incirconcision de votre chair, il vous a rendus à la vie avec lui, en nous 
faisant grâce pour toutes nos offenses; il a effacé l'acte dont les ordonnances nous condamnaient et qui subsistait 
contre nous, et il l'a détruit en le clouant à la croix; il a dépouillé les dominations et les autorités, et les a livrées 
publiquement en spectacle, en triomphant d'elles par la croix. Que personne donc ne vous juge au sujet du manger ou 
du boire, ou au sujet d'une fête, d'une nouvelle lune, ou des sabbats: 17c'était l'ombre des choses à venir, mais le 
corps est en Christ. – Colossiens 2:13-17 (les lois, les lois sur la nourriture, les sabbats et fêtes juives ne sont plus 
importantes! C’était une image, une ombre de ce qui venait suite.)

● Que dirons-nous donc? La loi est-elle péché? Certainement pas! Mais je n'ai connu le péché que par l’intermédiaire 
de la loi. En effet, je n'aurais pas su ce qu'est la convoitise si la loi n'avait pas dit: Tu ne convoiteras pas. - Romains 
7:7

● L'aiguillon de la mort, c'est le péché; et ce qui donne sa puissance au péché, c'est la loi. - 1 Corinthiens 15:56

La Loi a été une image, une ombre, un standard parfait, inaccessible pour nous tous.



Certains disent qu’on doit encore suivre la loi dans le Nouveau Testament :

● Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les prophètes; je suis venu non pour abolir, mais pour 
accomplir. - Matthieu 5:17

● En effet, je vous le dis en vérité, tant que le ciel et la terre n’auront pas disparu, pas une seule lettre ni un seul 
trait de lettre ne disparaîtra de la loi avant que tout ne soit arrivé. - Matthieu 5:18

● Si vous m'aimez, respectez mes commandements. - Jean 14:15

● Celui qui a mes commandements et qui les garde, c'est celui qui m'aime; celui qui m'aime sera aimé de mon 
Père et moi aussi, je l'aimerai et je me ferai connaître à lui. - Jean 14:21

● Celui qui garde ses commandements demeure en Dieu et Dieu demeure en lui; et nous reconnaissons qu'il 
demeure en nous à l'Esprit qu'il nous a donné. - 1 Jean 3:24

● Si vous gardez mes commandements, vous demeurerez dans mon amour, de même que j'ai gardé les 
commandements de mon Père et que je demeure dans son amour. - Jean 15:10

Ces versets disent clairement que la Loi n’est pas abolie, et que si tu aimes Dieu, tu vas les suivre.

Mais est-ce qu’on parle de la même « loi » dans le NT? (voir plus loin)



Avec la Nouvelle Alliance en Jésus, la grâce REMPLACE clairement la Loi :

● Mais, lorsque les temps ont été accomplis, Dieu a envoyé son Fils, né d'une femme, et assujetti 
à la loi, Afin qu'il rachetât ceux qui étaient sous la loi, et afin que nous reçussions 
l'adoption des enfants. Et parce que vous êtes enfants, Dieu a envoyé dans vos cœurs l'esprit 
de son fils, lequel crie Abba: c'est-à-dire, Père. C'est pourquoi tu n'es plus esclave, mais tu es 
fils, et si tu es fils, tu es donc héritier de Dieu par Jésus-Christ. - Galates 4:4-7 (Jésus nous a 
racheté de l’esclavage de la loi pour qu’on devienne plutôt enfant de Dieu, cohéritier avec 
Christ)

● Car Christ est la fin de la loi pour que tous ceux qui croient reçoivent la justice. - Romains 
10:4 (Donc, si tu crois, tu es justifié de tes péchés, déclaré juste devant Dieu)

● En effet, le péché n’aura pas de pouvoir sur vous, puisque vous n’êtes plus sous la loi mais 
sous la grâce. - Romains 6:14

● Quoi donc! Allons-nous pécher parce que nous ne sommes pas sous la loi mais sous la 
grâce? Certainement pas! - Romains 6:15



L’amour DEVIENT la nouvelle loi, qui les accomplies toutes:

● En effet, les commandements: Tu ne commettras pas d'adultère, tu ne commettras pas de meurtre, tu 
ne commettras pas de vol, tu ne porteras pas de faux témoignage, tu ne convoiteras pas, ainsi que 
tous les autres, se résument dans cette parole: Tu aimeras ton prochain comme toi-même. -
Romains 13:9

● Voici mon commandement: aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés. - Jean 15:12

● L'amour ne fait pas de mal au prochain; l'amour est donc l'accomplissement de la loi. - Romains 
13:10

● En effet, toute la loi est accomplie dans cette seule parole: Tu aimeras ton prochain comme toi-
même. - Galates 5:14

● Ne devez rien à personne, si ce n'est de vous aimer les uns les autres, car celui qui aime les autres 
a accompli la loi. - Romains 13:8

● Mais celui qui a plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté [l’amour], et qui a 
persévéré, celui qui n'a pas oublié ce qu'il a entendu mais qui se met au travail, celui-là sera heureux 
dans son activité. - Jacques 1:25



Est-ce un prétexte pour pécher (fruits de l’Eprit vs la chair)?

● Quoi donc! Allons-nous pécher parce que nous ne sommes pas sous la loi mais sous la grâce? Certainement pas! -
Romains 6:15

● Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la foi, la douceur, la maîtrise 
de soi. Contre de telles attitudes, il n’y a pas de loi. - Galates 5:22-23

● [liste des œuvres de la chair…] et les choses semblables, dont je vous dis, comme je vous l'ai déjà dit, que ceux qui 
commettent de telles choses, n'hériteront point le royaume de Dieu. Mais les fruits de l'Esprit sont la charité… 
Galates 5 :21-22 (Crucifier sa chair, porter du fruit et pécher moins = Héritier Vs Continuer de vivre dans le péché et les 
œuvres de la chair = Pas héritier)

● Tout m’est permis, mais tout n'est pas utile; tout m’est permis, mais tout n'édifie pas. - 1 Corinthiens 10:23

● Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus-Christ, qui ne vivent pas conformément à 
leur nature propre [péché] mais conformément à l'Esprit [fruits]. En effet, la loi de l'Esprit qui donne la vie en Jésus-
Christ m'a libéré de la loi du péché et de la mort. - Romains 8:1-2 (un chrétien qui continue à pécher++: condamnation)

● Celui donc qui violera l'un de ces plus petits commandements et qui enseignera aux hommes à faire de même sera 
appelé le plus petit dans le royaume des cieux [sauvé mais petit]; mais celui qui les mettra en pratique et les 
enseignera aux autres, celui-là sera appelé grand dans le royaume des cieux. - Matthieu 5:19



Suivre l’ancienne Loi de l’AT ne sauve plus :

● Je ne rejette pas la grâce de Dieu; en effet, si la justice [justification, être déclaré juste] s'obtient par la loi, 
alors Christ est mort pour rien. - Galates 2:21

● Mais maintenant, la justice de Dieu dont témoignent la loi et les prophètes a été manifestée 
indépendamment de la loi: c'est la justice de Dieu par la foi en Jésus-Christ pour tous ceux qui croient… -
Romains 3:21-22

● Nous, nous sommes des Juifs de naissance, et non des pécheurs issus des autres nations. Cependant, nous 
savons que ce n'est pas sur la base des œuvres de la loi que l'homme est déclaré juste, mais au moyen 
de la foi en Jésus-Christ. Ainsi, nous aussi nous avons cru en Jésus-Christ afin d'être déclarés justes sur la 
base de la foi en Christ et non des œuvres de la loi, puisque personne ne sera considéré comme juste sur 
la base des œuvres de la loi. - Galates 2:15-16

● Vous êtes séparés de Christ, vous tous qui cherchez à être considérés comme justes dans le cadre de 
la loi, vous êtes déchus de la grâce. - Galates 5:4 (important!!!)

● Tous ceux qui ont péché sans la loi périront aussi sans la loi, et tous ceux qui ont péché sous la loi seront 
jugés au moyen de la loi. - Romains 2:12 (Tu veux vivre sous la loi comme dans l’A.T., plutôt que sous la 
grâce? Tu seras jugé sous la loi et les conséquences qui vont avec!)



Romain 3:19-30…

19Or, nous savons que tout ce que la loi dit, elle le dit à ceux qui sont sous la loi, afin que tous aient la bouche 
fermée, et que tout le monde soit reconnu coupable devant Dieu. 20C'est pourquoi personne ne sera justifié 
devant lui par les œuvres de la loi, car c'est la loi qui donne la connaissance du péché.

21Mais maintenant, la justice de Dieu a été manifestée sans la loi, la loi et les prophètes lui rendant témoignage; 
22La justice, dis-je, de Dieu, qui est par la foi en Jésus-Christ, en tous ceux et sur tous ceux qui croient; car il n'y a 
point de distinction, puisque tous ont péché, et sont privés de la gloire de Dieu,

23Et qu'ils sont justifiés gratuitement par sa grâce, par la rédemption qui est en Jésus-Christ, 24Que Dieu avait 
destiné pour être une victime propitiatoire par la foi en son sang, afin de faire paraître sa justice par le pardon des 
péchés commis auparavant, pendant le temps de la patience de Dieu;

25Afin, dis-je, de faire paraître sa justice dans le temps présent, en sorte qu'on reconnaisse qu'il est juste, et qu'il 
justifie celui qui a la foi en Jésus.

26Où est donc le sujet de se glorifier? Il est exclu. Par quelle loi? Est-ce par la loi des œuvres? Non; mais c'est par 
la loi de la foi. 27Nous concluons donc que l'homme est justifié par la foi, sans les œuvres de la loi.

28Dieu est-il seulement le Dieu des Juifs? Ne l'est-il pas aussi des Gentils? Oui, il l'est aussi des Gentils; 29Car il y a un 
seul Dieu, qui justifiera les circoncis par la foi, et les incirconcis aussi par la foi. 30Anéantissons-nous donc la loi 
par la foi? Dieu nous en garde! Au contraire, nous établissons la loi.



Suivre la loi (pour se sauver soi-même) ou Faire le bien (par amour) ou Continuer à faire le mal?

Nous devons faire le bien, de notre mieux. Ce qui signifie de vivre dans l’amour de Dieu et des autres, en 
signe que nous suivons Dieu et non notre chair. Ceci se fait avec l’aide du St-Esprit, par les fruits de 
l’Esprit. Mais nous ne devons plus suivre la loi de l’AT, pour justifier nos péchés nous-mêmes!

Nous sommes tous pécheurs. Réussir à accomplir quelconques lois ou commandements, n’efface pas 
nos péchés. La seule chose qui efface nos péchés, c’est le sacrifice parfait de Jésus. La seule façon 
d’être sauvé, c’est par la grâce de Dieu, qu’on obtient par la foi en son Fils.

Suivre la loi de l’AT pour se justifier de ses péchés, c’est de refuser la grâce de Dieu (verset à l’appui), 
soit la seule porte pour être sauvé. C’est de tenter de se sauver par ses propres forces.

Nous sommes appelés à faire le bien (aimer Dieu et notre frère), ne pas faire le mal (les œuvres de la 
chair), mais nous ne sommes pas appelés à suivre à loi pour se justifier soi-même!



Les anti-dispensationalistes sont souvent zélés (j’ai reçu qq messages) et se croient généralement 
encore sous la Loi, en disant « Dieu est le même ». Ils focussent sur certains versets précédents 
et ignorent d’autres versets, encore plus nombreux, qui balancent le sujet. C’est ce qu’on appelle 
le « Légalisme ».

Ceux qui prêchent le légalisme vous gardent sous le joug de la Loi de l’A.T., pensant justifier vos 
péchés par vous-même en suivant cette loi, et ils vous enseignent donc indirectement à refuser la 
grâce de Dieu!

Certains d’eux vont traiter le dispensationnalisme de doctrine satanique (popularisée par C.I. 
Scofield, un alcoolique), puis ils prêchent de vous sauver vous-mêmes par vos propres œuvres, 
par la Loi. Scofield ou non, dispensationnalisme ou non, la Bible est claire:

C’est la Loi ou la Grâce! Si tu vies sous la Loi, tu te déchus de la Grâce!

Qui prêche donc une doctrine hérétique ici? C’est carrément eux!



Ce passage s’adresse bien aux gens qui vous garde sous ce joug, en refusant l’ère de la grâce…
1 Timothée 1:5-10

5Le but du commandement, c'est la charité [amour], qui procède d'un cœur pur, et d'une bonne 
conscience, et d'une foi sincère; 6Dont quelques-uns s'étant détournés, se sont égarés dans de vains 
raisonnements;
7Prétendant être docteurs de la loi, quoiqu'ils n'entendent point ce qu'ils disent, ni les choses qu'ils assurent 
comme certaines. 8Or, nous savons que la loi est bonne pour celui qui en fait un usage légitime;

9Et qui sait que ce n'est pas pour le juste que la loi a été établie, mais pour les méchants, pour 
ceux qui ne peuvent se soumettre, pour les impies, pour les vicieux, pour les gens sans religion, pour les 
profanes, pour les meurtriers de père et de mère, et les autres homicides; 10Pour les fornicateurs, pour les 
abominables, pour les voleurs d'hommes, pour les menteurs, pour les parjures, et pour tout ce qui est 
contraire à la saine doctrine…

Parfois, des versets semblent se contredire (ex: Loi abolie ou non). Dans ces cas, il y a toujours un verset clé, 
une perle cachée quelque part! Ici, quand Dieu dit que la loi de l’AT n’est pas abolie et ne le sera jamais, il faut 
comprendre ceci: C’est que cette loi n’a jamais été établi pour le juste qui est justifié par sa foi en Jésus! C’est 
que cette loi a été établi pour toujours, pour qu’elle demeure le standard par lequel les injustes seront jugés!



Voici un excellent exemple de l’importance extrême de balancer les écritures: 
Prendre TOUS les versets possibles sur un sujet, pas juste ceux qui supportent 
notre position, puis de les harmoniser, de les analyser, les classer et tenter de 
comprendre ce que la Bible veut en dire dans son ensemble. S’il semble y avoir 
une contradiction, c’est qu’il nous manque une pièce du puzzle!

Une doctrine, comme le Légalisme, qui peut sembler noble au premier abord, te 
« déchu » carrément de la grâce. C’est extrêmement dangereux et majeur! 
C’est carrément de refuser le sacrifice de Jésus et de se sauver soi-même par 
nos œuvres! C’est même hérétique!

Fuyez ce mouvement et revenez sous la grâce!


